
Begleiteter Umgang

Schulung zur ehrenamtlichen
Umgangsbegleitung

DKSB LV Baden-Württemberg e.V. 

1. Schulung 2023

Prasenztermine in Bad Boll.. 
Tag 1.. Freitag, 10.03.23 von 13..30 – 21..00 Uhr
Tag 2.. Samstag, 11.03.23 von 9..00 – 16..00 Uhr

Onlinetermine per Zoom.. 
Tag 3.. Freitag, 28.04.23 von 14..00 – 19..30 Uhr
Tag 4.. Freitag, 30.06.23 von 14..00 – 19..30 Uhr
Tag 5.. Samstag, 01.07.23 von 9..00 – 14..30 Uhr
Tag 6.. Freitag, 13.10.23 von 14..00 – 19..30 Uhr

Prasenztermine in Bad Boll.. 
Tag 7.. Freitag, 24.11.23 von 13..30 – 21..00 Uhr
Tag 8.. Samstag, 25.11.23 von 9..00 – 16..00 Uhr

Anmeldeormular ür die Schulung 23 hier. 

2. Schulung 2023/24

Prasenztermine in Bad Boll.. 
Tag 1.. Freitag, 20.10.23 von 13..30 – 21..00 Uhr
Tag 2.. Samstag, 21.10.23 von 9..00 – 16..00 Uhr

Onlinetermine per Zoom.. 
Tag 3.. Freitag, 01.12.23 von 14..00 – 19..30 Uhr
Tag 4.. Freitag, 12.01.24 von 14..00 – 19..30 Uhr
Tag 5.. Samstag, 13.01.24 von 9..00 – 14..30 Uhr
Tag 6.. Freitag, 02.02.24 von 14..00 – 19..30 Uhr

Prasenztermine in Bad Boll.. 
Tag 7.. Freitag, 23.02.24 von 13..30 – 21..00 Uhr
Tag 8.. Samstag, 24.02.24 von 9..00 – 16..00 Uhr

Anmeldeormular ür die Schulung 23/24 hier. 



Beschreibung

Kinder haben ein Recht au beide Eltern (Art. 9 UN-Kinderrechtskonvention, § 1684 BGB), jeder 
Elternteil ist zum Umgang mit dem Kind verpichtet und berechtigt (§ 1684 BGB). Diese Rechte sind 
die Grundlage ür den DKSB, den Begleiten Umgang anzubieten. Den meisten Eltern, die sich getrennt 
haben, gelingt es, ihre Elternpichten selbstandig zu regeln. Für Falle, in denen der Kontakt des Kindes
zum getrenntlebenden (umgangsberechtigten) Elternteil aus unterschiedlichen Gründen nicht erolgt 
oder schwierig ist und nicht aus eigenen Kraten heraus im Sinne des Kindes gestaltet werden kann, 
gibt es unser Angebot des Begleiteten Umgangs. Ziel der Umgangsbegleitung ist die Anbahnung, 
Wiederherstellung oder Weiterührung der Umgangskontakte zwischen einem Kind und dem Elternteil, 
bei dem das Kind nicht lebt. Damit ermoglichen wir Kindern, deren Eltern nicht mehr zusammenleben 
sowie Kindern, die nicht mehr bei ihren Eltern leben konnen, weiterhin den Kontakt und die personliche
Beziehung zu dem Elternteil aurechtzuerhalten, mit dem sie nicht (mehr) ein Zuhause teilen. 

Aubau und Abschluss 

Die 50 Stunden umassende Schulung besteht aus acht inhaltlich zusammenhangenden 
Veranstaltungstagen, die in Prasenz- und Online-Veranstaltungen augeteilt sind. Voraussetzung ür 
die Teilnahmebescheinigung ist die Teilnahme an 7 von 8 Fortbildungstagen. Verpasste Schulungstage 
müssen nachgeholt werden. 

Inhalte - Grundlagen und Einührung in das Praxiseld

1. DKSB
• Organisation und Struktur, Selbstverstandnis.. Leitbild und Prinzipien, Arbeitsweise
• Zusammenarbeit Ehrenamt und Hauptamt, Das Angebot Begleiteter Umgang 

2. Rechtliche Grundlagen
• FamFG, BGB, Sozialgesetzbuch VIII, UN-Kinderrechtskonvention
• Kindeswohl, Datenschutz

3. Familiensoziologische Aspekte
• Familienkonstellationen, Trennung und Scheidung 
• Interkulturelle Aspekte 

4. Begleiteter Umgang 
• Unterschiedliche Arten und Indikationen, Unterschiedliche Ausgestaltung 
• Handlungsleitlinien / Standards des DKSB
• Dynamik bis zum Zustandekommen eines Begleiteten Umgangs 

5. Entwicklungspsychologie 
• Trennung und Scheidung aus Sicht des Kindes
• Elternstreit und Auswirkungen au die Kinder 



6. Begleiteter Umgang 
• Beispielhate Vorgeschichten, unterschiedliche Ausgestaltungen  
• Regeln und Richtlinien, Dokumentation 
• Vorbereitung ür bestimmte Altersgruppen

7. Hochstrittigkeit /-konfikthatigkeit
• Denition, Konsequenzen ür den Begleiteten Umgang
• Exkurs.. Verdacht von Gewalt im Kontext Trennung / Scheidung 

8. Grundlagen der Kommunikation 
• Gesprachsührung 
• Versch. Modelle (Aktives Zuhoren, Eisbergmodell, Kommunikationsquadrat) 

9. Entwicklungspsychologie
• Grundbedürnisse
• Bindungstheorie
• Kindeswohl und Kindeswille
• Umgangsverweigerung 

10. Begleiteter Umgang 
• Wiederholung 
• Umgang mit Umgangsverweigerung 

11. Begleiteter Umgang in anderen Konstellationen
• bei Pegekindern (Unterscheidung zu Elterntrennung)
• mit mehreren Kindern
• remdsprachlicher BU 
• in weiteren Konstellationen 

12. Begleiteter Umgang bei sog. hauslicher Gewalt
• Denitionen und Dynamik 
• Anorderungen bei Umsetzung

Inhalte - Querschnittsthemen an allen Tagen
• Chancen und Grenzen des Ehrenamtes
• Autragsklarung und Augabenprol
• Abgrenzung zu Beratung
• Nutzbarmachen der eigenen Starken  
• Umgang mit besonderen Situationen.. Nahe und Distanz, Konikte und Krisen, eigene Grenzen

Methoden
• Vermittlung theoretischer Hintergründe 
• Kleingruppenarbeit, Brainstorming und Plenumsdiskussionen 
• Praxisbeispiele, Übungen zur Gesprachsührung, Rollenspiele  
• TV-Dokumentation, Videoclips, Film



Ziel

Das Ziel ist die Vermittlung undierter Fachkenntnisse aus Theorie und Praxis. Die Teilnehmenden 
werden personlich und achlich beahigt, Eltern bei der Ausübung des Umgangs zu begleiten. Die 
Handlungsleitlinien des Deutschen Kinderschutzbundes bilden hierür die Grundlage.

Schulungsleitung und Ansprechpartnerin beim DKSB LV Baden-Württemberg e.V.

Katja Burschik Projektleiterin „Begleiteter Umgang“ im DKSB LV Baden-Württemberg 

Padagogin M.A., systemische Familientherapeutin, Mediatorin, Supervisorin, 
Systemisch-losungsorientierte psych. Sachverstandige, Kinderschutzachkrat 

Teleon 0711 - 24 28 18 Mobil 0176 – 62 11 5537
E-Mail burschik@kinderschutzbund-bw.de Website www.kinderschutzbund-bw.de

Bi rri r EMi r ir Tr ir 

Veranstaltungsort

Evangelische Tagungsstatte Bad Boll 
Akademieweg 11, 73087 Bad Boll 
www.your-uture-meeting-place.de 
Teleon.. 07164 79-100 
Anahrtsbeschreibung.. hier 

Übernachtung..
Es steht ein Kontingent im Tagungshaus Bad Boll zur Verügung. Dieses ist vor Veranstaltungsbeginn 
buchbar unter dem Kennwort „Kinderschutzbund“. Hierür gelten die AGB des Tagungshauses. Die 
zwei Übernachtungen (einmal zu Beginn und einmal am Ende der Veranstaltung) sind von den 
Teilnehmenden eigenstandig zu buchen und zu zahlen – soern eine Übernachtung gewünscht. 

Die Onlinetermine werden per Videokonerenz über ZOOM angeboten. Der Link dazu wird kurz vor dem 
ersten Termin versendet und gilt ür alle Folgetermine. 

Kosten und Anmeldung

Schulungsgebühren.. 270,- €
zzgl. Verpegungspauschale.. 135,- €

Die Anmeldung erolgt online direkt beim DKSB Landesverband Baden-Württemberg. Der 
Anmeldeschluss ist 2 Wochen vor dem ersten Termin – auch nach dem Anmeldeschluss konnen Sie 
noch nach reien Platzen ragen. Die zeitliche Reihenolge ist entscheidend ür die Annahme der 
Anmeldung. Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Eingangsbestatigung.

Mit Ihrer Anmeldung erkennen Sie die Teilnahmebedingungen des DKSB LV BW an. Abweichungen von 
diesen Teilnahmebedingungen sowie mündliche Zusagen und Nebenabsprachen bedüren der 
schritlichen Bestatigung durch den DKSB LV BW. 

Ca. zwei Wochen vor dem Veranstaltungstermin erhalten Sie eine Einladung/Bestatigung sowie die 
Rechnung. Den Rechnungsbetrag überweisen Sie bitte vor Beginn der Veranstaltung. Um die 
Veranstaltung ür die Teilnehmenden ezient zu gestalten, ist die Gruppengroße grundsatzlich 



begrenzt. Sollten Sie mehrere Personen aus Ihrem OV/KV angemeldet haben, behalten wir uns vor, bei 
zu großer Anmeldezahlen die Teilnehmenden Ihres OV/VK au 3 zu begrenzen.

AGBs

Anmeldedaten / Datenschutz

Die im Anmeldeverahren bereitgestellten personenbezogenen Daten sind ür den Vertragsabschluss oder -
erüllung erorderlich. Die Datenverarbeitung erolgt augrund Art. 6 Abs. 1 S. 1b) ) sowie gg. a) DSGVO. 
Die Teilnehmenden erklaren sich damit einverstanden, dass der jeweilige Name sowie die private E-
Mailadresse in einer Teilnahmeliste augeührt werden.

Rücktritt und Kündigung

Ihre Anmeldung ist verbindlich. Sollten Sie an einer gebuchten Veranstaltung nicht teilnehmen konnen, 
bitten wir um eine schritliche Absage, ohne Nennung der Gründe. Anmeldungen konnen nur bis zu 2 
Wochen vor Veranstaltungsbeginn gegen Zahlung einer Bearbeitungsgebühr von 50,– € storniert werden.
Bei Stornierung ab 2 Wochen vorher nach der angegebenen Zeit allen die ausgewiesenen Tagungsgebühren
in voller Hohe an, wenn der rei gewordene Platz nicht wiederbesetzt werden kann. 

Falls ein..e Teilnehmer..in einen Tag versaumt hat und nachholen muss, wird pro Nachholtag 
eine Bearbeitungsgebühr von 25,- € erhoben. 

Hinweise zu Teilnahme am Onlineormat

Alle Teilnehmenden erhalten einen Zugang ür die Onlineveranstaltung. Eine Weitergabe der Zugangsdaten 
an Dritte ist nicht erlaubt.

Onlineveranstaltungen sind ausschließlich zum vorgesehenen Termin in Echtzeit verügbar und konnen 
nicht nachtraglich abgeruen werden. Die Auzeichnung von Inhalten der Onlineveranstaltungen durch 
Teilnehmende ist ohne vorherige Zustimmung des DKSB LV BW nicht gestattet. Es ist untersagt, Bild- oder
Tonaunahmen der Onlinetermine mittels technischer Hilsmittel auzuzeichnen, auszulesen, zu kopieren 
oder weiterzuverarbeiten.

Absage von Veranstaltungen

Der Kinderschutzbund behalt sich das Recht vor, die angebotenen Schulungen bei zu geringer Nachrage, 
Unterbelegung, Ausall der Reerent..innen, hoherer Gewalt oder aus wichtigen Gründen, die nicht vom 
Kinderschutzbund zu vertreten sind, - auch nach erolgter Anmeldebestatigung - zu verschieben oder 
abzusagen. In Ausnahmeallen kann auch ein Wechsel der/des Reerent..in moglich sein.

Die betrofenen Teilnehmenden werden unverzüglich inormiert und erhalten, wenn moglich, Alternativen 
angeboten. Bei Ausall oder Verschiebung der Schulung bzw. einzelner Tage aus einem der vorgenannten 
Gründe konnen gegenüber dem Kinderschutzbund keine Schadensersatzansprüche geltend gemacht werden.
Die gezahlten Teilnahmegebühren werden erstattet, wenn der/die Angemeldete an dem Alternativtermin 
nicht teilnehmen kann.

Hatung

Die Hatung ür Schaden ist ausgeschlossen, es sei denn, dass der Schaden au einem vorsatzlichen oder 
grob ahrlassigen Verhalten seitens des DKSB LV BW oder deren beautragten Personen beruht. 


